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feltarni az afrikai témajii hazai publikacios tevékenységet teljes dimenzidjaban a
kezdetektdl maig./The African-Hungarian Union is a non-profit organisation that
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BELGA KONGO KORHAZAIBAN
DR. THANHOFFER LAJOS

Pusztai Gabriella

Thanhoffer Lajos 1936-t6l, kisebb megszakitassal, valosziniileg halalaig Af-
rikdban élt. A belga gyarmati rendszer két vilaghdbora kozotti fénykoranak
¢s haboru utani éveinek szemtanuja volt. Elsdsorban praktizald orvosként
ismerjiik, de részt vett az orvosi ellatas kiépitésében, a jarvanymegeldzésben,
korhazakat szervezett és vezetett. Hagyatékanak csupan toredékei maradtak
rank. Masodik vildghabort utani tevékenységérdl baratja, dr. Scheitz Laszlo
leveleibdl kapunk néhany informéaciot.

KERULETEK: I. Bas Congo V. Conpe Ubangl IX. Kivu XIII, Kassal
11, Kwango Vi. Vele X. Maniema XIV. Luglaba
IIL. Lae Lécpold II VIl Kibali Tturi X1. Rvanda Urundi XV. Tanpanyika
IV, Tshuapa Vill. Stanleyville X1l Sankurw XVI Haut Katange

1. kép: Thanhoffer Lajos térképe Kongérol
A térkép forrasa: Thanhoffer Lajos 1943. 16.
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Budapesttol Antwerpenig

A tehetséges fiatalember 1902-ben sziiletett Budapesten régi orvoscsalad-
ban.' Unokaja volt a sokoldali tudoményos tevékenységet folytatd (élettan,
szdvettan, anatomia, allatorvos-tdrténelem) neves professzornak dr. Than-
hoffer Lajosnak (1843-1909). A nagyapa elegans siofoki villdja meglehetds
jémodra enged kdvetkeztetni,” amennyiben a csalad vagyoni helyzetét kutat-
Juk, s ez lehetdvé tette sokaig elhtizodo tanulmanyait.

Orvosi diplomdjat 1933-ban kapta meg, mivel hossza évekig kutatott
medikusként a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Elettani Intézetében. Pa-
lyajat Farkas Géza az intézet igazgatdja tamogatta. Thanhoffer Lajos ¢lettani
és szovettani kutatasokkal is foglalkozott.” Tanulmanyokat irt, s eléadést tar-
tott tobbek kozott az 1930-as amszterdami Nemzetkozi Cytologiai Kong-
resszuson.” Els6 jelentés publikacidja is ebben az évben sziiletett a zsirfel-
szivodasrol, mellyel mar nagyapja is foglalkozott.” Korat megel6zve 1934-
ben kifejtette: ,,elméleti megfontolasai alapjan lehetséges a kockézat nélkiili
hormonalis fogamzasgatlas”. A Chinoin igazgatojanak tetszett az elgondo-
las, s hajlando volt két évre alkalmazni 6tletének kidolgozasara. Az el6alli-
tott hormonkészitményt klinikai kisérletek soran probaltak ki. Az elsd eréfe-
szitések sajnos nem jartak eredménnyel, s ez egy Ujabb igéretes kutatdjaba
keriilt az orszdgnak. Mivel a munka folytatdsahoz nem biztositott a gyar sem
laboratoriumot, sem mas anyagiakat

,igy Thanhoffer dr. elment Belga-Kongoba orvosnak. ...Otletének eredetiségét,
¢letrevalosagat igazolja a hiisz évvel késébb megvalosult hormonalis fogamzasgat-
las, a »tabletta«.”

Mészéros Kalméannal’ és tobb mas kollégajaval ellentétben nem a ,,ma-
gyar értelmiség sanyari sorsa™ kényszeritette kivandorlasra. Vonzotta 6t

! Agardi Ferenc 1955, 2. kétet, 345. old.

? Vértes Lész16 2008.

3 PL. Thanhoffer Lajos — Ujsaghy Pal 1932.

* Thanhoffer Lajos 1932.

> Thanhoffer Lajos 1930.

© Zsebik Zoltan 1981, 60-61. old.

7192451 1936-ig Etidpidban élt, s a csészari csalad tagjainak orvosa volt. Rovid
tanganyikai tartdzkodas utan 1938-ban tért haza Magyarorszagra.

¥ Agardi Ferenc 1955, 2. kotet, 345. old.
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Afrika egzotikuma, sokszor hallott varazsa. Csodalta a hires felfedezok: Li-
vingstone, Stanley alakjat. Irigyelte a kutatisok hdskoranak résztvevéit.”

Antwerpenben, a tropusi betegségek intézetében szerezte meg szakdip-
lomajat. 1936-ban egy belga vasitépitd tarsasaghoz szerz6dott Belga Kongd
gyarmatra harom évre. Az Anversville 6riasg6zoson toltott tizenhat nap utan
szallt partra Lobito kik6tdjében. Angolan keresztiil Bukamaig vonaton, majd
hajon tette meg a tovabbi nyolcnapos utat.'

2. kép: A kongoléi kérhaz
A kép forrasa: Thanhoffer Lajos 1943, 33.

? Thanhoffer Lajos 1943, 19. old.
' Thanhoffer Lajos 1943, 24. old.
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Belga Kong()11 vonzasaban

Kongé Szabad Allam vezetését 1908-ban vette at II. Lip6ttol a belga allam.
Ezzel megkezdddott az orszag iranyitasanak, maganak a belga gyarmatpoli-
tikdnak az atalakitasa. A koncesszios szerzodések egy részét Gjratargyaltak,
korlatozték a tarsasagok miikodését, uj és sokkal kisebb iiltetvények telepité-
sére kotottek szerzodéseket. Az elsd vilaghabori utdn a novénytermelés
(gumi, kave, palmaolaj stb.), a gyémantlelShelyek felfedezése (1907-t61), a
katangai rézbanyak megnyitasa serkent6leg hatott Belga Kong6 iparara, ke-
reskedelmére. A bennsziiléttek politikai jogokat nem kaptak egészen a fiig-
getlenség megszerzéseig. A csekély szabadsaggal bird adminisztracié fela-
data volt a rend biztositasa.

A Belgiumba ¢és a kiilfoldi befektetok zsebébe aramlo jovedelmen feliil
maradd bevételeket az allam a szocidlis viszonyok javitasara, az oktatas, az
egészségligy, a lakashelyzet szinvonaldnak emelésére forditotta. Ez a torek-
vés — a jogosan megfogalmazott kritikak'? ellenére is — a leghaladdbbak ko-
z¢ tartozott Afrikaban. Maga Belgium viszont igyekezett elhatarolodni afii-
kai birtokatol, az tigyeket a Gyarmatiigyi Minisztériumra, a missziokra, né-
hany briisszeli tarsasagra bizta, s reménykedett abban, hogy Kongot elkerii-
lik az 1950-es években beszivargd valtozasok.

Belga orvosok 1878-t6l érkeztek az orszagba. Létrejottek az elsd betegel-
14t6 allomasok, majd koérhazak Leopoldville-ben, Boméban, Matadiban.
1899-ben Leopoldville-ben felallitottdk az elsé alomkorkutatd allomast.
Megindultak a teriiletre a tropusi medicina kutat6i is tobbek kozott Albert
Dubois. 1922-t61 a Service d’Hygiéne publique sajat korhazakkal rendelke-
zett, megalapitottdk a Prinzess Astrid Tropusi Kutatointézetet, s Kikwitnél
horgonyzott a Belgique korhazhajo.> Mas modon is Iépéseket tettek az
egészségiigyi helyzet javitdsara. Az antwerpeni gyarmatorvosi intézet orvo-
sok, apolok kiképzokozpontjaként is miikodott a tropusi medicina tanulma-
nyozéasa mellett. Az allam és a missziok az Eurd- pabol érkezd szakembere-
ket — gyakran jelent6s anyagi aldozatokkal 1étrehozott, s igen eltérd felsze-
reltségli — korhazaikban alkalmaztak.

A kozegészségiigy latvanyos fejlédését a szamadatok alapjan a kovetke-
z6képpen irhatjuk le. Belga Kongd 2 344 932 km’-en é16 13 559 000 lakosa-

" Neve: 1884-1908 Kongd Szabadallam, 19081960 Belga Kongo, 1960-1971
Kongo6i Koztarsasag, 1971-t6l Zairei Koztarsasag, 1997-t61 Kongoi Demokratikus
Koztarsasag.

2 Fage, J. D. — Tordoff, W. 2004, 346. old.

"3 Dr. med. Brandl, Ludwig 1966, 116., 118. old.
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161 1956-ban'* 643 orvos, 104 orvosi asszisztens, 37 fogorvos, 62 gyogysze-
rész gondoskodott. Mintegy 21 000 emberre jutott egy orvos,”> mely egé-
szen kedvezonek tlinik dsszehasonlitva a sulyos egészségiigyi problémakkal
kiizd6 Etiopiaval, ahol 96 618 lakosra jutott egy doktor, sét az angol gyar-
matot, Tanganyikat is megeldzi (24 000 f6/orvos). Csupan akkor megdob-
bentdek a szamok, ha — természetesen nem teljesen korrekt médon — eurdpai
parhuzamokat keresiink, s pl. a magyar statisztikat idézziik, mely szerint
1956-ban 13 640 orvos gyogyitott, s igy 720 lakosra jutott egy.'® Az atlag-
életkor Belga Kongoban rendkiviil alacsonyan mozgott.!” Tropusi jarva-
nyok, behurcolt fertézések — mint az Eurdpabol érkezd tuberkuldzis — nemi
betegségek, nyomortsagos lakhelyek, a rossz taplalkozas mind-mind hozza-
jarultak a lehangolo statisztikak kialakulasédhoz.

A két vilaghaboru kozotti gazdasagi fellendiilés éveiben, a gyarmati
egészségiigyi fejlesztések idején a kongdi orvoshidny jo lehetdséget biztosi-
tott tObb magyar orvos szamara az ottani munkavallalasra. Sz¢les Jozsef az
elsék kozott, 1926-ban utazott Kongdba. 1957 juniusaban helyezte Katan-
géba a belga allam,'® s 1960-ban a katangai elndk haziorvosanak megtisztel6
cimét viselte. Molnar Antal 1927-t61 évtizedeken 4t gydgyitott az orszagban.
Az 1930-as évek masodik felében dolgozott Sarambilaban Dedk Ferenc.'
Rigler Richéard egy aranybanya-tarsasag vezetd orvosa lett az 1940-es évek
végén®® A kellemetlen éghajlatdi Stanleyville-ben (ma Kisangani) kezelte
betegeit Miiller Tibor fogorvos.”' 1949-ben hagyta el Magyarorszagot Fodor
Sandor, s Luluabourgban (ma Kananga) telepedett le Kasai tartomanyban.*
Katanga f6vérosa, Elisabethville (ma Lubumbashi) adott otthont Kolosy

' Az aftikai orszagok egészségiigyére vonatkozoan csupan az Egészségiigyi Vilag-
szervezet (WHO) megalakulasat (1946) kovetden rendelkeziink megbizhat6 ada-
tokkal. Még ezt kdvetden is gyakori volt a hidnyos és pontatlan adatszolgaltatas. Ez
az oka annak, hogy csak az 1950-es évek kozepérdl hasznaltam afiikai statisztikai
mutatokat.

S Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956, Geneve, 1959, 13., 622., 652.
old.

' Annual Epidemiological and Vital Statistics 1956, Genéve, 1959, 13., 622., 629.
652. old.

17376 év 1950-ben. Fejlédd orszdgok lexikona, (1973) 1298. old.

'8 Scheitz LaszIo levele csaladjanak. Luena 1957. jul. 2. (A levelek Scheitz Lasz1o
unokadccse, Nagy Laszl6 és Kiczenko6 Judit tulajdonaban vannak)

' Scheitz Lasz16 levele csaladjanak. Mongbwalu 1937. apr. 11.

2% Dr. Rigler Richard 1992; Scheitz Laszl6 levele, Dungu 1949. okt. 26.

2! Scheitz Laszlo levele csaladjanak, Dungul 952. marc. 7.

* Koves Tibor 1962, 167-170. old.
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Meértonnak” és Deak Lajosnak.** Itt dolgozott élete utolsé éveiben Scheitz
Laszlo, akit 1960-ban neveztek ki a katangai egészségiigyi minisztérium 4l-
lamtitkarava.

Megérkezés Afrika szivébe

A vasit Lobitotol piszkos, nyomorusagos, blizds angolai falvakon vezetett
at. Bukamaban elhanyagolt kiilsejii gyerekek, rongyos nadragot, szétmallott
tropusi sisakot viseld felnéttek latvanya fogadta Thanhoffer Lajost. Kelle-
metlen benyomasait fokoztdk az uton a kopott barakkokban, rogtonzott va-
lyog épiiletekben latott, elhanyagolt allami korhazak. Jolesd meglepetés volt
ezek utan Uti célja, Kongolo, a gyarmati kisvaros.

Kongoldban mar latszott a Belgiumbol érkezd oridsi Osszegli befekteté-
sek eredménye, melyek elsdsorban gazdasagi jellegiick voltak ugyan, de
érintették a kozigazgatas kiépitését, az infrastruktira, az iskola- és az egés-
zségligyi rendszer kialakitasat. Thanhoffer Lajos elismerden, bar kissé tlzo-
an nyilatkozott a belga gyarmatositds heroikus erdfeszitéseirdl, a magasabb
mindségl civilizacio kialakitasarol a torvények, hivatalok, missziok megje-
lenésével, az erdd, a mocsarak elleni kiizdelemrdl. A magyar orvost mar
sejthetden az anyaorszagban megérintette a gyarmatositok ideologidja, s ta-
pasztalatai alapjan igazsagtalannak érezte ,,a minden bajért a gyarmatositd
felelés™ nézet szajkdzasat is, mely valdban a felelosség atharitasanak kelle-
mes lehetdsége volt a bennsziilottek részErol.

A lakossag egészségligyi helyzetérdl lehangolo képet festett, melyen az
eurdpaiak ,,aldozatkész és hdsies” munkaval igyekeztek valtoztatni.

. Talan egyetlen mas teriilete sincs a vilagnak, ahol annyiféle stlyos betegség
stjtotta volna a lakossagot, mint itt.””*

A legnagyobb gondot az alomkor jelentette, mely nyoman egész falvak
pusztultak ki. Szamtalan aldozatot szedett a himld, a tifusz s az Eurdpabol
behurcolt vérbaj. A malarias betegek szama az 1939-es 55 708-r61 1946-ig

» Scheitz Laszloné levele férje csaladjanak, Elisabethville 1961. apr. 12.; Luena
1957. jal. 2., maj. 28.

* T6bb magyar orvos kezdett 1j életet Afrikaban a fasisztik okozta csaladi kataszt-
rofaik miatt. Deakék gyermekiiket veszitették el.

%3 Thanhoffer Lajos 1941/c, 4. old.
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szinte duplajara nétt.”® A bilharzia, a fonalféreg, a visszatérd laz, a sulyos fe-
kélyeket okoz6 frambézia®’ nap mint nap eléfordult. A falvakban mindeniitt
¢lt négy-ot lepras. Az északkeleti tertileteken a pestisbolhakkal fertézott pat-
kanyok szaporodtak el riasztd mértékben. A nyugati tengerparton a sargalaz
{itdtte fel a fejét.”®

3. kép: Munkasfelvétel
A kép forrasa: Thanhoffer Lajos 1943. 49.

Korhaz az olajpalmak arnyékdaban

A gyarmati ¢let a bennsziilott személyzet kivalasztasaval kezd6dott, ami sze-
rencsére nem 1itkozott nehézségekbe, hiszen orvost szolgalni nagy dics6sé-
get jelentett. Kozben el kellett sajatitani az éghajlathoz, a névény és allatvi-
laghoz alkalmazkodés legkdnnyebb modszereit.”® A Lualaba-parti kisvaros,

*® Annual Epidemiological and Vital Statistics 1939—1946. Part II. Cases of and
Deaths from Notifiable Diseases. World Health Organization, Genéve, 1952, 240.
old. Csupan a regisztralt esetek!

*7 Frambézia: a szifiliszhez hasonlo, szederszerti bérelvaltozassal jard tropusi ferto-
70 betegség, Brencsan Janos 1983, 171. old.

2% Thanhoffer Lajos 1941/c, 4-6. old.

¥ Kongoban a betelepiildk kiizdottek az egyenlitévidék mindennapos eséivel, a
magas paratartalommal, a délebbre esd dvezetben (Kongold is ide tartozott) a sza-
raz—esOs évszakvaltakozas nehézségeivel, s az itt fellépd napi 25-30 fokos hdinga-
dozassal, a mindent elural6 ndvényvilaggal. Thanhoftfer Lajos 1941/c, 2. old.
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Kongol6 kérhaza Thanhoffer Lajosnak nemcsak munkahelyiil, de kiindulo-
pontul is szolgalt a kdrnyék bejarasahoz. A folyon északra és délre, egészen
a Lukuga torkolataig el kellett jutnia hajdjan. Papiron hozza tartozott a vas-
utvallalat Bukamatol Kongoloig terjedd 750 kilométer hosszu teriiletének
egészségligyi feliigyelete. Korhaza a varos északi szélén allt, ahol mintegy
3000 alkalmazott és 200 eurdpai egészségének megorzésérol kellett gondos-
kodni.*® A modern épiiletben, 6! felszerelt miits, sterilizator helyiség, beteg-
elékészitd, rendeld, gyogyszertar és apolok vartik az uj igazgatot.”

4. kép Gerinccsapolas
A kép forrasa: Thanhoffer Lajos 1943. 97.

A betegek a korhaz udvaran gyiilekeztek reggelente a vizsgalatra és a ke-
zelésre varva. A rendelésre jottek a munkasok a kik6tobol, a palyaudvarrol, a
mithelyekbdl, de tavoli allomasokrdl is, ahova csak havonta egyszer érkezett
orvos. Thanhoffer Lajos sikeres miitéteinek hire gyorsan eljutott a tavoli fal-
vakba, s egyre tobben keresték fel. Sziikség esetén tobb szaz kilométerrdl is
felkerekedett a csalad betegével, hogy a Bwana Muganga (orvos) szine elé

3% Thanhoffer Lajos 1943, 47. old.
3! Thanhoffer Lajos 1943, 279. old.



Belga Kongo kéorhdzaiban — Dr. Thanhoffer Lajos 11

vigyék.** O pedig faradhatatlanul tanulta nyelviiket, a kingwanat (a szuahéli
egyik tajszolasa), megismerte hiedelemvilagukat, s kereste a k6zos hangot a
kezelés sikere érdekében. Az afrikaiak nem a gyogyszerek hatdsaban, hanem
az orvos altal végzett ,,varazslatban” hittek, legyen az a sztetoszkop biivereje
vagy a mutét elokészitésének ritualéja. A munkasok kozott az egyik leggya-
koribb betegségként a tiidégyulladas jelentkezett.

,,Aki egyszer megkapja ezt az Eur6paban nem is annyira veszélyes betegséget,
az majdnem biztosan belepusztul.”**

Napirenden voltak a tropusi fekélyek, a szifiliszes esetek.
Nemcsak a hagyomanyos gyogyitokkal®* kellett megkiizdenie a betege-
kért, de a misszionariusokkal is.

,»Néha nehezen lehet ket meggydzni arrol, hogy egy sulyos tiidogyulladas vagy

rékog daganat gyogyitasahoz nem elegend6 az, hogy a néger felvegye a keresztsé-
9. 5
1.

ge

A varazslok pedig a bennsziilottek lelkét és testét egyarant igyekeztek
feliigyelni s gyogyitani. Viszonyuk a Muganga ya basungu-val (fehérek or-
vosa) meglehetdsen ellenséges volt. Szamos esetben okoztak bajt, mert a be-
tegeket az eurdpai gydgymodok ellen forditottak. A kabumbului varazslé a
tropusi fekélyeket zold péppel kezelte, majd piszkos ronggyal kototte at. Fo-
1¢ hancsrosttal zacskot erdsitett, melybe emberi ujjperc csontokat dugott vé-
delméiil a sebek elgennyesedése ellen. A varazsld hatalmaval azonban nem
mindig lehetett szembeszallni. Sajat tapasztalatai mutattdk meg honfitar-
sunknak mennyire nem képes az eurdpai orvos a hit- és hiedelemvilag meg-
értése nélkiil eredményt elérni praxisaban. Az atok vagy a kozosségben, a
hagyomanyban 1étez6 tilalom megsértése maga utdn vonhatott egy-egy rej-
télyes betegséget. Nevezetesen egy tabu megsértésének a kovetkezménye

32 Thanhoffer Lajos 1943, 49., 69. old.
33 Thanhoffer Lajos 1943, 278. old. Antibiotikum ekkor még nem allt rendelkezé-
siikre.
3 A kozosségeknek szamos, kiilonboz6 fajtaji, képzettségii orvoslo tevékenységet
folytat6 tagja lehetett, akiket bennsziilott elnevezéseiken kiviil sokféle — nem mindig
talalo — névvel illetnek: varazslo, fétis-doktor, javas, siman, baba, herbalist, witch-
doctor, exorcist, Medizinmann, Kréuterarzt stb. Dr. Grynaeus Tamas 1983, 3184.
old. A hagyomanyos tarsadalmakban a gyogyitoknak (WHO elfogadott név: tradi-
g)racticioner, tradipraticien) mindig szilard helyiik volt.

> Thanhoffer Lajos 1943, 165. old.
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lehetett halal (voodoo-halal*®), melyet Thanhoffer Lajos a kdvetkezSképpen
tett érthetdve konyvében:

,.Bgy 1d6 ota titokzatos eseteket hoznak be a korhazba. Egymasutan érkeznek
olyan betegek, akiknél megall minden tudomanyom. Alélt, elesett, buskomor,
apathidba (kozonybe) siillyedt emberek... Egész nap csendesen fekszenek a korhazi
agyon, meredt szemiikkel a mennyezetet bamuljak, ételhez nem nytlnak, kérdése-
imre nem felelnek, az orvossagot nem veszik be... és néhany nap alatt minden erd-
feszitésem ellenére is meghalnak. .. Es most néhany napja tjabb ilyen esetet hoztak.
Fiatal, erdteljes néger. ...Reggel 0sz aggastyan all elém. ... — Uram — mondja —, ezt
az embert te nem tudod meggydgyitani... a fehér emberek ehhez a betegséghez
nem értenek... engedd Uram, hogy magammal vigyem a mi falunk varazsloja-
hoz... Ez a kérés sokszor eléfordul, de mindig méregbe jovok miatta. — Vén ember,
hat azt hiszed, hogy a ti piszkos csodadoktoraitok tobbet tudnak, mint a fehér orvo-
sok? — Uram — felel tétovan —, tudom, hogy a fehér Mugangak hatalma nagyon
nagy... meggyogyitjak még a malari ya busingisit, az alomkort is. .. de... de eznem
olyan betegség. Ezt te nem tudod, Uram. Tenalad meg fog halni a fiam. ..””’

A férfi otthon néhany hét alatt talpra allt. Thanhoffer kideritette, hogy az
egyik telep varazsloja atkozta meg a beteget. ,,Egy napon behozzak az 6t6-
dik haldoklot.™® Az orvosi lelkiismeret nem engedhette meg a tovabbi ha-
laleseteket. A haldoklot a doktor elvitte a varazslo kunyhdjaba, és megfe-
nyegette, hogy ha nem gyogyitja meg elkiildi a leprasok falujaba. A beteg
estére talpra allt. Kétségtelen azonban, hogy ezeket az eseteket egy rosszin-
dulatt, pénzéhes, a hatalméaval vissza¢ld ember okozta, s alakja nem volt al-
talanosithato és azonosithat6 a népét segitd, jotékony hatast fiiveket ismerd,
tapasztalt gyogyitoval.*

A falvak, munkadstelepek lakoi kozott

Thanhoffer doktor rendszeresen jarta az eldugott kis falvakat autoval, kerék-
parral, gyalog, typoyon,*” hogy a favagokat — akik a mozdonyok fiitésé¢hez
kitermelték és a sinek mellé leraktak a fat — ellendrizze. Az erdében dobok
jelezték jottét. A falu lakoi felsorakoztak, a két apolo felallitotta a mikrosz-
koppal felszerelt mozgo laboratoriumot, s megkezdddott az dlomkor vizsga-

36 Szenti Tibor 2008.

37 Thanhoffer Lajos 1943, 166-167. old.
3% Thanhoffer Lajos 1943, 170. old.

3% Thanhoffer Lajos 1943, 171-172. old.
40 Bambuszrudakra kétott tabori szék.
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lat. Akinek a testében felfedezték a ,,malari ya busingisi’-t el kellett mennie
a legkozelebbi dlomkor-kozpontba. E betegség nem csupan a népesség fo-
gyasaval okozott stlyos karokat a torténelem soran. Az dlomkoér egyik kiseé-
16 jelensége a nagyzasi mania is lehetett, melyet a korlatlan hatalmu torzsfo-
nokok szadista fellépése kisért. Kululaban példaul az 1930-as évek kozepén
Otven gyilkossdg utdn még falujat is felgytjtotta az Orjongd térzsféndk a
trypanosoma hatasa alatt.*!

5. kép: A Thanhoffer hazaspar Scheitz Laszlénéval (jobbra).
A kép Nagy Laszl6 tulajdona

Nagy sulyt fektetett a betegségek megeldzésére. Az erdds, a folyokat vé-
gigkisérd galériaerdds teriileteken meginditotta az alomkor elleni harcot.
Embereivel felégették a ndvényzetet, mert a csecselégy larvaja az izz6, majd
kiszéradt talajon nem maradt életben. Sok helyen a fak ritkitasaval értek el
eredményt. A megelézés masik részét a fertézottek izolalasa jelentette.*” A
Lukuga melletti taborban szaz és szaz bennsziilott laba fekélyesedett ki. A
csavaros 1abszarvédd viszont draga dolog volt, s ,.ezekre a lusta fekete alla-
tokra nem koltok egy folosleges fillért sem” kdzolte a vallalkozd. Csak hosz-

*! Thanhoffer Lajos 1943, 92. old.; Az aftikai trypanosomiazist (Alomkort) a tse-tse
légy kozvetiti az emberre a Trypanosoma gambiense vagy a rhodesiense beoltasa-
val.

*2 Thanhoffer Lajos 1941/A, 251. old.
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sz harc és fenyegetdzEs utan tudta elérni, hogy pénzt forditsanak a védeke-
zésre.”® Rendszeresen meggyiilt a baja a vastagbélben €16 horogféreggel,
melyek a vizes tertiileteken a béroén at hatolnak a nyirok- és vérrendszerbe.
Az egyik telepen a mocsarbol hordtak az ivovizet €s ott mostak le magukrol
a port, a szennyet. A szdzhetven munkasbol alig talalt féregmenteset. A
megelézés érdekében a magyar orvos végigjarta a telepiiléseket, hogy ki-
sziitje az ottani fertézotteket is.** A fekete himléjarvany kitorése ellen sem-
mit sem tehetett. A bennsziilottek idegenkedtek a gyarmatositok altal felépi-
tett egészségiigyl kozpontoktol, ezért ha lehetett eltitkoltdk betegségeiket
vagy a varazslohoz fordultak. A titkos novényekbdl késziilt pépes fozet eb-
ben az esetben nem hasznalt. Thanhoffer felkutatta a betegség forrasat,
Lusungu falut és a véddoltas beaddsa utdn kordont vonatott a falu koré.
Majd a vallalat és a lakosok haragja ellenére lezaratta Kongold varosat, s
szigoru intézkedései kovetkeztében két honap alatt megsziintette a himldjar-
Vzinyt.45

Kongold volt a Bukama és a Tanganyika-vidék felé¢ araml6 arany, réz,
on, vasérc (Maniema kertilet banyai), elefantcsont (Kibombo) atrakokoz-
pontja. Halaszthatatlanna valt tehat a véros és Kabalo kozott még hianyzo
vasutvonal felépitése. A tizezer bennsziilott munkés és a mintegy szazhtisz
eurdpai egészségiigyi ellatasanak megtervezését Thanhoffer Lajosra biztak.
Az épitkezés elsd szakaszaba tartozott a Lualaba-hid felallitsa. A bennszii-
16ttek azonban féltek a vizesés szellemétdl, s munkara csak néhanyan jelent-
keztek, amig a ,.fehérek legnagyobb varazsloja”, a piispok ki nem vonult ki-
sérete teljes pompajaval megdldani a munkalatokat. A szertartds hatdsosnak
bizonyult, s elindulhatott az épitkezés.*® A magyar orvos sok idét toltstt a
felvételre jelentkezOk vizsgalatdval. A folyd mellett felépitett 1j, vasttépitd
telepeket is latogatnia kellett. Ellen6rzési joga volt az allamhat6sagi rendele-
tek betartasat illetden, melyek szabdlyoztak a néger munkésok egészségiigyi
koriilményeit. A vonalon tizenhat munkastabor jott Iétre, egyenként hat—
nyolcszaz emberrel, akiknek hdzai nem késziiltek el idben, s a dolgozdk a
szabadban, a foldon aludtak. Uriilék, gaz, szemét szennyezte a kdrnyezetet.
Thanhoffer doktor maga vette kezébe az iranyitést, leallittatta a munkat, s el-
inditotta az épitkezéseket. Az inspekcids utak ritka szabad perceit egy-egy

* Thanhoffer Lajos 1943, 159-160. old.
* Thanhoffer Lajos 1943, 193—195. old.
* Thanhoffer Lajos 1943, 178—184. old.
* Thanhoffer Lajos 1943, 114. old.
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bivaly, vizilo, s mas vad elejtésére hasznalta fel. A vadaszatban a kikapcso-
16dason kiviil fontos szerepe volt az éhez6 bennsziilsttek ellatasanak.*’

6. kép: Ebéd érkezett a hidépité munkasoknak.
A kép forrasa: Thanhoffer Lajos 1943, 49.

A munkastaborok kornyékén 1évo telepiilések lakossagardl az allami or-
vosnak kellett volna gondoskodni, de a hozzajuk tartoz6 hatalmas teriiletet
képtelenek voltak bejarni. Thanhoffer doktor ezeket a falvakat is bekapcsolta
ellendrzd koratjaiba. Egy szakasz katona segitette munkajat. Statisztikat ké-
szitett a lakosokrol, hogy a himldoltast és az dlomkor ellendrzést mindenkin
végre tudja hajtani. Utjain kivétel nélkiil tapasztalta az egyoldali taplalko-
zasbol adodo vitaminhidnyon alapulé betegségeket.*® A bennsziilottek értet-
lenséggel fogadték utasitasait a bozdtirtasra, a kutak kidsaséra, a latrindk épi-
tésére vonatkozoan. Vagy csak a kunyho €piilt meg a nem 1étez6 illemhely
fol¢, s a godrot nem astak meg, vagy a kutat a kdzvetlen szomszédsagban as-
tak ki, de eldfordult, hogy a fonok nem engedte hasznalni a létesitményt,
hogy annak tisztasagat megbrizze.” A falvak lakoi tisztelték a fehér orvost, s
ahol nem volt fondk ott ¢ latta el kisebb tigyekben a bir6i teendoket. Este a
satra elé kiiilve fogadta a panaszosokat, s igazsagot szolgaltatott.

#7 ZsebBk Zoltan 1981, 61. old.
* Thanhoffer Lajos 1941/B, 3. old.
* Thanhoffer Lajos 1943, 187-188., 191. old.
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Munkaja egyre béviilt. Ot szerzddtették a chilugai aranybénya mintegy
nyolcszaz alkalmazottjdhoz az egészséges kornyezet és az orvosi ellatas ki-
alakitasara. Ezen a telepen a vallalatokra vonatkozo munkasjoléti, egészség-
tigyi rendeleteket egyaltalan nem tartottak be. Egy honapi faradozéssal 0jja-
¢pittette a piszkos munkéskunyhokat, rendeldt, gydgyszertarat allittatott fel,
statisztika késziilt a munkasokrol.”"

Az orszagban — Afrika tobbi dllaméhoz viszonyitva is — rendkiviil magas
szamu lepras élt. 1939-ben 76 192 beteget tartottak nyilvan (pl. Angol-
Egyiptomi Szudanban 6720-at, a tobbi helyen ennél is joval kevesebbet).”!
A teljes vasutvonal végiglatogatasakor a doktor fertézott munkasokat talalt.
A legkdzelebbi lepratelep viszont nyolcszaz kilométerre fekiidt. Beadta tehat
a chaulmograolaj injekciot,” s erélyes harcba kezdett egy kdzpont létreho-
zasaért a betegek szamara. Terveket készitett, lepras apolokat kutatott fel,
akik veszély nélkiil lathattak el feladataikat. Miutan az engedélyt megkapta
elkezdddhetett az épitkezés. Nem modern, eurdpai korhdzat tervezett a dok-
tor, hanem kunyhokbol allé néger falut, ahol otthonosan berendezkedhettek
a betegek. Sajat hazuk, foldjiik megmiivelése mellett halaszhattak az elha-
gyatott folyoagban. A mintatelep rovidesen elkésziilt. Két részbdl allt: az
egyikben a leprasok, akiket nem zavart igazén a betegség ténye, a masikban
a megfigyelés alatt 4116 csaladtagok éltek.

,,Hogy esetleg évek mulva le fog esni néhany eliiszkdsodott ujja, hogy testének
szamtalan helyén hatalmas fekélyek fognak megnyilani, amelyekben nyiizsdgni
fognak a légylarvak, az a néger beteget szintén nem aggasztja, miutan még messze
tavolban van.”’

Meésok a fétisiik lepra elleni véd erejében hittek.>* Belga kongoi tevé-
kenységének utolso jelentds mozzanata a palyafenntartdé munkdsok taborai-
nak, hazainak megtervezése volt, melyeket az alfoldi tanyék ihlettek.>

Thanhoffer Lajos felismerte az eurdpai orvosok hallatlanul nagy szerepét
a gyarmatokon. Tisztdban volt felelosségiikkel, hiszen — a hagyomanyos

>0 Thanhoffer Lajos 1943, 209. old.

1 A bennsziilottek egy része viszont nem jelentkezett semmiféle ellatohelyen, s
nyilvantartasba sem keriilt. Szamuk évr6l évre, ha nagyon lassan is, de csokkent.
Szamadatok: Annual Epidemiological and Vital Statistics 1939—1946, Part I1.,
World Health Organization, Genéve, 1952, 223. old.

>2 Thanhoffer Lajos 1943, 266. old.

>3 Thanhoffer Lajos 1943, 284. old.

>* Thanhoffer Lajos 1943, 280-287. old.

>> Thanhoffer Lajos 1943, 309. old.
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gyogyitokon tal — rajtuk mulott a lakossag egészségi allapota egészen 1961—
62-ig, amikor az elsé kongdi bennsziilott doktorok kikeriiltek az iskolapad-
bol. Hazatérése utan a legteljesebb elismerés hangjan szolt az egészségiligy
fejlesztése érdekében tett erdfeszitésekrol:

1941-re az dlomkor csak bizonyos teriileteken maradt meg, €s ott is az
egészségesek mintegy két—harom szazalékat tette ki a betegek szama, s hala-
los eset alig fordult el6. Az alomkor allomasok egyre szaporodtak. Bevezet-
ték a himl6 és a tifusz elleni véddoltast, patkanyt irtottak, megsziintették a
sargalazat.

,»Akik munkasoknak szegddtek, azokat kobol és téglabol épiilt kitiind munkas-
héazakban helyezték el csaladjukkal egyiitt, ahol modermn egészségligyi berendezések
szolgaljak ket. Misszionariusok, egészségiigyi tisztviselok, szocialis védénok szol-
galjak és tanitjak oket, a gyermekvédelem mindeniitt az orvosok kezében van.”*®

Ha a belga gyarmati gyakorlat ilyen mértékii kritikatlan elismerése tll-
zasnak is tekinthetd, mégis konkrét tényeken alapul, hiszen a kongo6i nép-
szaporulat novekedésében komoly szerepe volt a felépitett korhazaknak, a
lepratelepek folyamatosan boviild halozatanak, a csecsemorendelésnek, a
létrehozott tejkozpontoknak.

Emberek a Lualaba mentén

Thanhoffer Lajos vidéki utjain egyiitt élt a bennsziilottekkel, megfigyelte a
kornyékbeli falvak életét, tarsadalmat, a hdzasodasi szokasokat, az asszony
mint vagyontargy szerepét, a férfi-néi munkamegosztast. Megemlékezett a
kornyék 6slakoinak nyelvérdl, viseletérdl, falvaikrol a hat—nyolc {6t befoga-
do kis kunyhokkal, a taplalkozasrol, a koriilmetélésrol. Beszamolt az asszo-
nyok életét vesz€lyezteté megdobbentd szokasrol, amikor a beteg feleséget
visszakiildték apja hazdhoz meghalni, mivel annak halala esetén a férj kote-
les aposanak kartéritést adni. Néha hetekig kiildozgették az asszonyt oda-
vissza, mig el nem pusztult az ton. Leirta tapasztalatait az europai kultara
hatasar6l a bennsziilottek nyelvében, oltozkodésében (a hagyomanyos
agy¢kkotd mellett a negyven fokban is viselt eurdpai télikabatig). A befolyas
kéaros kovetkezményeit is észrevette, latta miként valik egyes esetekben a

bennsziil6tt a fehér ember , torz, visszataszitd karikatiraj ava»>’

*6 Thanhoffer Lajos 1941/C, 7. old.
>7 Thanhoffer Lajos 1941/B, 1-4. old.
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Thanhofter doktor vazolta a gyarmati kisvaros ,,nem bennsziilott” tarsa-
dalménak keresztmetszetét: A rangsorban a keriileti kormanyzosagi fonok
az allamhatalom képviselje utdn az allami orvos kovetkezett, majd az
egyeb tisztviselok, a polgarmester, a plispok, a mérmokok, a katonai pa-
rancsnok és tisztjei, rendortisztviselok, s a vallalati alkalmazottak. A keres-
kedelmi negyed lakossaga foleg gorogokbdl, hindukbol allt.

Hazaterés

1940 elején indult vissza Magyarorszagra. Itthon el6adasokat tartott, cikke-
ket irt, hogy a Kozép-Afrikarol kialakult ,,s6tét, mocsaras dzsungelt és vad,
landzsakkal hadonaszo bennsziiltteket formald™ elképzeléseket felvaltsa a
fejlédd gyarmat vilaganak bemutatdsaval. Ekkor késziilt el Kongo cimii
konyve. A haborti miatt csak 1945 utan tudott visszatérni Belga Kongoba.
Az Utexleo textiliizem orvosaként utazott ki Leopoldville-be (ma Kinsha-
sa).”® Szépen jovedelmezd 4llasa és a gyorsan fejléds, modern fovaros vég-
leg Afrikdban tartotta. 1951-ben jo baratja, grof Somssich Pongrac emléke-
zett meg rola.” Modern, 0j korhaz vezetésével biztik meg 1952-ben.”” Dr.
Scheitz Laszloval leopoldville-i latogatasai soran tobb kozds miitétet végez-
tek.®! Feleségével, két gyermekével® tobbszor jart itthon latogatoban. Gytij-
teményének néhany darabja a Néprajzi Mizeumot gazdagitja.”® Film és
fényképfelvételeire nem sikertilt rabukkanni. Nyughelyét nem ismerjiik.
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Resiimee
In den Krankenhéusern des Belgisch-Kongo — Dr. Lajos Thanhoffer

Gabriella PUSZTAI

In der Studie werden die Jahren im Leben des Arztes Dr. Lajos Thanhof-
fer dargestellt, die er in Afrika verbrachte. Lajos Thanhoffer liel3 sich in Bel-
gisch-Kongo im Jahre 1936 nieder, und war damit Augenzeuge der Bliite-
zeit der belgischen Kolonialzeit zwischen in der Zwischenkriegszeit und der
Zeiten nach dem Kriege. Die wirtschaftliche Aufschwung der Zwischen-
kriegszeit machte auch die Forderung des kolonialischen Gesundheitswe-
sens moglich. Diese war unentbehrlich, da die in Elend und Not lebende Be-
volkerung des Belgisch-Kongo durch zahlreiche Krankheiten gequélt wur-
den, wie Schlafkrankheit, Gelbfieber, Blattern, Tuberkulose, Biharziose, Ty-
phus und durch die aus Europa eingeschleppten Syphilis. Im Lande herrsch-
te groBer Mangel an Arzten, es gab keine Krankenhduser und mit der Hei-
lung experimentierten nur heimische Zauberer.

Lajos Thanhoffer nahm am Ausbau des neuen Gesundheitswesens und in
der Griindung moderner Krankenhdusern teil und erkannte die Rolle und
Verantwortung europiischer Arzte. Er zog durch riickstindige Dschun-
geldorfern durch und machte die Bevolkerung mit den Methoden der Kran-
kenpréavention bekannt. Gegen Infektionen organisierte er Schutzimpfungs-
aktionen und kdmpfte entschlossen gegen Aberglauben. Nebenbei forschte
er mit wissenschaftlicher Griindlichkeit die Volksmedizin, und die damit zu-
sammenhingende Aberglauben, Glaubenswelt und deren materielle Hinter-
lassenschaft. Seine Sammlung bereichert heute das Ethnologische Museum.



